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Sehnsucht nach Liebe.

15.12.24
von Rebekka Defatsch

Einstieg/ Eisbrecher
e Sehnsucht: Was ist gerade deine grofite Sehnsucht?
e Menschen sehnen sich immer mehr nach Geborgenheit, Liebe, Zugehorigkeit. Nimmt
dieses Sehnsucht in unserer Welt zu? Wenn ja, warum? Wenn nein, warum nicht?
e Josef hat Zukunftsplane? Was sind deine Plane?

Wenn wir die Weihnachtsgeschichte verstehen wollen, wenn wir Gottes Plane etwas mehr verstehen
mochten, dann kénnen wir nicht nur die Weihnachtsgeschichte betrachten. Gottes Gedanken- SEINE
Sehnsucht- wird deutlich, wenn wir die Geschichte der Bibel und Gottes Handeln verstehen:

Paradies (1. Mose 3, 2-3)

Stiftshiitte (4. Mose 1,1; 2.Mose 13, 21)
Tempel (2. Chronik 22,1-11)
Weihnachten (Matthaus 1,18-24)
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Taucht euch aus liber:
In Matthaus 1,18-24 lesen wir Josefs Reaktion auf die Nachricht hin, dass Maria schwanger
ist. Hier ergeben sich 4 Parallelen:

Garten Eden Stiftshitte Tempel Welt
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ra% Wo gibst du auf? (Beziehungen, Plane, Gaben/ Talente....)

-

%}/ﬂ\fln welchen Situationen hat Gott zu dir gesprochen und es kam zur Veranderung deines

N Lebens?

. Welche VerheilRungen sind dir persdnlich schon wichtig geworden?

@ Bist du eher ein GieRkannen-Denker oder ein Cola-Denker? In welchen Situationen hast du
welches Denken? Wo darfst du Umdenken?



GieBkannen-Denken Cola-Denken

....sucht immer nach Erfillung ..sucht Beziehung zu Gott
...ist selbstzentriert ...ist Gott-zentriert
...schaut nach innen ...schaut nach oben
...sieht, was fehlt ...sieht, was schon ist
..nimmt ...empfangt

..fullt sich mit dem, was es gibt ...1asst sich von Gott fiillen
...sucht danach, geliebt zu werden ...kann andere lieben

Bei Josef kam es durch die Begegnung mit Gott zu einer Verdanderung. Was hat sich bei Josef

verandert?

Lest gemeinsam folgende Bibelstellen und tauscht euch zum GieRkannen-/Cola-Denken aus:
e Romer5,5

Psalm 127,1-2:

Prediger 1,14:

Johannes 4,14:

Romer 8,32

Gott gibt Josef eine Zusage: IMMANUEL
Wie konnte dieser Zuspruch in deinem Leben eine Rolle spielen? Was verandert sich
dadurch?

Garten Eden Stiftshitte Tempel Welt
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Treff eine Entscheidung und bete

Jesus, ich vertraue dir und danke dir fiir deinen Plan mit uns Menschen, aber auch mit mir!
Ich mochte glauben, dass deine Plane gut sind! Oft versuche ich, aus eigener Kraft meine
Sehnsilichte nach Liebe und Sicherheit zu stillen- wie eine leere Giellkanne. Danke, dass deine
Liebe (iberfliet, du mich bedingungslos liebst! Fille mein Herz mit deinem Geist. Leite mich,
wie du Josef gefiihrt hast! Amen

Das mochte ich heute mithehmen:




